
La performance est en grande 

partie conditionnée par la parfaite 

biomécanique du geste et par 

la capacité de récupération de 

l’organisme. En créant les meilleures 

conditions d’élimination de ses déchets 

métaboliques l’athlète améliore ses 

programmes d’entrainement, réduit 

les risques liés aux technopathies de 

son sport (pubalgie, inflammation, 

usure articulaire, fibrose, réduction 

de la visco-élasticité musculaire) et 

retrouve plus facilement son niveau de 

performance élevé.
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Stendo®  - Der

Booster für die 

innere Balance
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Schlechte Durchblutung verhindert

die für die Zellen wichtige Nährstoff- 

aufnahme. Ein träger Lymphfluss 

verursacht Beschwerden und 

Schwellungen. Eine bewegungsarme

Lebensweise verlangsamt generell

unseren Stoffwechsel und die

Immunabwehr. Was können Sie tun?

Die Lösung steckt in unserem Körper. 

Es ist allgemein bekannt – und schon  

lange von der Wissenschaft bestätigt –  

dass Bewegung, eine gute Durchblutung 

und die Beschaffenheit des Zellstoff- 

wechsels drei wesentliche Faktoren 

für eine gute Gesundheit, natürliche 

Schönheit und ein optimales Wohl- 

befinden sind.

O

Vitalität, Harmonie,

Wellness 

Schönheit, die von

innen kommt!



Stendo®  - Für innere Balance, Anti-Aging 

und natürliche Schönheit.

 

Die auf französischem Know-how basierende

Stendo®-Behandlung verfolgt einen neuen, 

patentierten und wissenschaftlich fundierten 

Ansatz. Stendo®-Behandlungen regen Ihren 

Zellstoffwechsel an der Körperoberfläche so-

wie in der Tiefe auf ganz natürliche Weise 

an, optimieren den Zellaustausch, stellen das 

Gleichgewicht in den Körpergeweben wieder 

her und erzeugen tiefes Wohlbefinden. 
 

E N T G I F T U N G  &  A N T I - A G I N G 

Die Drainagewirkung von Stendo® regt das  

Lymphsystem an, unterstützt die Ausleitung 

von Giftstoffen und optimiert den Zellstoff- 

wechel. 

 

S C H W E R E  B E I N E 

Eine Stendo®-Behandlung zur Verbesserung 

der Mikrozirkulation beschert müden Beinen  

ein echtes Gefässtraining und lindert 

Beschwerden und das Gefühl der Schwere. 

 

B O DY S H A P I N G 

Die modellierende Stendo®-Behandlung 

verbessert die Nährstoffaufnahme, wirkt gegen 

Cellulite und verhilft zu einer besseren Figur. 

 

E N T S PA N N U N G  &  R U H E 

Eine entspannende Stendo®-Behandlung tut  

gut: sie ist beruhigend, wirkt gegen tiefe 

Anspannung, löst Verspannungen und reguliert 

den Schlaf.

Stendo® - Neues 

Beauty-Treatment 

mit Mehrwert

Stendo® - Mehr als 

nur Schönheit und 

Wohlbefinden!
Stendo®-Anwendungen sind besondere  

Momente, in denen eine effektive 

Behandlung für natürliche Entspannung 

sorgt. Stendo® passt die Impulse in  

Echtzeit kontinuierlich an Ihre indivi- 

duelle Herzfrequenz an, während Sie 

bequem im Stendo®-Massageanzug 

liegen. Sie spüren, wie rhythmische 

Impulswellen Ihren Körper sanft von den 

Knöcheln bis zum Bauch durchströmen. 

Ihre Augen sind geschlossen und Ihr 

Verstand kommt zur Ruhe, während 

Ihr Körper mit Energie versorgt 

und sein natürliches Gleichgewicht 

wiederhergestellt wird.
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