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          EIN EINZIGARTIGES     

„BRAIN-ENTRAINMENT“ 
                           ERLEBNIS 

Gharieni Satori wird weltweit in den exklusivsten Well-
ness-Zentren, klinischen Gesundheitseinrichtungen, 
Kliniken für Verhaltensänderungen, Therapie- und Re-
habilitationszentren sowie in allopathischen Kranken-
häusern eingesetzt und ist eine vollständige natürliche 
Schwingungs- und binaurale Klangtherapie zur vollstän-
digen Synchronisierung von Körper und Geist.

Diese Kombination aus geistiger und körperlicher Stimu-
lation ist ein leistungsfähiges und wirksames Instrument 
zur Veränderung neuronaler Bahnen und zur Entwick-
lung gesunder Verhaltensweisen. Es ist klinisch erwi-
esen, dass die vibroakustische Therapie positive Aus-
wirkungen auf den Gemütszustand und das Verhalten 
von Menschen hat, die sich von Stress, Angstzuständen, 
Schlafstörungen und Süchten erholen, aber auch von 

Menschen, die Stress abbauen und ihr Leben ruhiger 
gestalten wollen.

Gharieni Satori bietet eine nicht-invasive Methode zur 
Schaffung konsistenter und positiver therapeutischer 
Reaktionen ohne Medikamente, Nahrungsergänzung-
smittel, mechanische Hilfsmittel oder elektrische Stim-
ulationen.

Gharieni Satori nutzt eine geschützte Technologie, die 
spezifische Klangfrequenzen freisetzt, die in den Körp-
er projiziert werden, während synchrones binaurales 
Klang- und Musikdesign, teilweise in Kombination mit 
geführter Meditation, die Gehirnwellenmuster in einen 
Zustand der Entspannung, der Meditation, des Schlafs 
und der optimalen Konzentration des Gehirns führt.

Die Programme des Satori-Systems beinhalten eine sep-
arat orchestrierte Schicht von speziellen Schallwellen, 
die auf die Energiezentren des Körpers abgestimmt sind 
und über Vollfrequenz-Transducer übertragen werden. 
Der Schwingungsfrequenzbereich dieser Wandler reicht 
von 15Hz - 17.000 Hz. Der erweiterte Frequenzbereich, 
der durch die einzigartigen Chladne-Platten-Transduc-
er-Halterungen des Satori-Systems abgegeben wird, 
ermöglicht eine präzise Abgabe von Frequenzen, die 

die Energiezentren des Körpers abstimmen und auch 
auf gesunde Schwingungsfrequenzen des physischen 
Körpers ausgerichtet sind.   
In einer perfekten Verschmelzung von alter Medizin und 
moderner Technologie ermöglicht die Verwendung ein-
er solch präzisen Auflösung von Frequenzen, dass sich 
diese Energiezentren des Körpers auf eine optimale 
Frequenz einstimmen können, was hilft, den physischen, 
emotionalen und geistigen Körper zu verbinden.



Sprachgeführte Meditationsmodule

Ein Erlebnis der Schwerelosigkeit für maximale Entspannung und 

geistiges Wohlbefinden

Verbesserung der Stimmungslage und Linderung 

von Stress, Ängsten und Depressionen

Die mühelose Art zu meditieren



DIE 

SATORI-PROGRAMME

Das Satori-System bietet eine Auswahl von neun Program-
men mit jeweils 4-6 Sitzungen an. Es gibt vier nonverbale 
und fünf sprachgeführte Programme, in englischer Spra-
che. Alle Entspannungs- und Meditationsprogramme ver-
setzen die Gehirnwellen in die Alpha- und Thetastufen.
Die Programme zur Verhaltensänderung nutzen die The-
ta-Gehirnwellen-Ebene, auf welcher der bewusste Ver-
stand abgeschaltet und das Unterbewusstsein noch aktiv 

ist, um geführte Meditationsprogramme an das Unterbe-
wusstsein zu übermitteln, die eine dauerhafte Verhaltens-
änderung bewirken.
Die Schlaf- und Power-Nap-Programme sind Programme 
auf der tiefen Delta-Ebene, die dem Gehirn helfen, den 
denkenden Teil des Verstand abzuschalten und Zustände 
des tiefen Delta-Schlafs zu erreichen.

BREATHE - Meditation through breathwork 
(nonverbal)
Das Programm Breathe besteht aus einer Reihe von sechs Meditationssitzungen, 
mit eingebetteten Atemübungen. Das Programm ist so konzipiert, dass Menschen 
unterschiedlicher Sprache das Programm genießen können, ohne eine Sprachbar-
riere überwinden zu müssen.

CHAKRA Alignment Meditation (nonverbal)
Eine Serie von sechs Sitzungen, die darauf abzielt, jedes Chakra des Körpers aus-
zurichten und gleichzeitig die Gehirnströme in einen tiefen meditativen Zustand zu 
führen. 

GAMMA Meditation (nonverbal)
Eine Serie von vier Gamma-Wellen-Sitzungen für bessere Konzentration, Gedächtnisleistung 
und geistige Klarheit.
Das Gamma-Meditationsprogramm beinhaltet Gamma-Gehirnwellen, die die kognitiven 
Funktionen sowie das Erinnerungsvermögen verbessern in Verbindung mit Mitgefühl und 
Dankbarkeit. 



Satori Sound Change - Weight Management 
Support (sprachgeführt)
Eine Serie von vier aufeinander aufbauenden Sitzungen zur Verhaltensmodifikation in 
Bezug auf das Gewichtsmanagement.

Vibrational Wellness 
(zwei geführte und zwei nicht geführte Programme)
Eine Serie von zwei geführten und zwei nicht geführten Sitzungen von 16 bis 50 
Minuten, die sich auf das Wohlbefinden und die Regeneration von Körper und Geist 
konzentrieren.

Meditation and Energy Balance (sprachgeführt)
Eine Serie von 6 Sitzungen, die von Erdung und Stressabbau bis hin zu energetischer 
Reinigung und Regeneration von Geist und Körper reichen.

Sleep Wave (nonverbal)
Das Sleep Wave-Programm bietet zwei Sitzungen an. Sie reichen von Programmen 
für Entspannung, Meditation, Schlaf, Selbstbewusstsein, Gehirnfitness bis hin zu 
Verhaltensänderungen

Satori Sound Change - Tobacco Cessation 
Support (sprachgeführt)
Eine Serie von vier aufeinander aufbauenden Sitzungen zur Verhaltensmodifikation 
bei der Rauchentwöhnung

Satori Sound Change - Recovery Support 
(sprachgeführt)
Eine Serie von vier aufeinander aufbauenden Sitzungen zur Verhaltensmodifikation 
bei Erholungsprozessen.  



RLX
SATORI

Der 
Wellness Lounger



Alle Satori-Programme verwenden 
Audio-Vibration oder Sinuswellen, die 
in eine mehrschichtige Klangtechno-
logie namens Quantum Harmonics™ 
eingebettet sind. 
Wenn diese Tonfrequenzen präzise 
übertragen werden, erzeugen sie eine 
Synchronisation zwischen der linken 
und der rechten Gehirnhälfte. Die-
se „hemisphärische Synchronisation“ 
führt zu einer Beruhigung des Geistes 
und ermöglicht tiefe Entspannung, 
Meditation und traumlosen Schlaf. 
Bei wiederholter Anwendung können 
durch diesen Tariningsprozess neue 
neuronale Bahnen angelegt werden, 
die eine dauerhafte Verhaltensände-
rung fördern.
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